
新型コロナワクチンを接種された方へ 

 

接種後に次のような症状が出ることがありますが、そのほとんどは正常に免疫がはたら

いているための症状であり、１～２日経過すると自然におさまります。 

 

  ・ 注射したところの皮ふが赤くはれる、かゆくなる、痛む。 

  ・ 全身がだるくなる。 

  ・ 頭痛がする。 

  ・ 全身の関節や、筋肉が痛む。 

・ さむけがする、熱が出る。 

   

 症状が軽い場合は、安静にして様子を見てください。 

（注射した部位の「はれ」や痛みについては、ぬれタオルなどでの冷却も有効です） 

 痛みが強い場合は、市販あるいは手持ちの頭痛薬、痛み止めなどを内服されてもかまい

ません。（かかりつけ医から痛み止めの内服を制限されている場合は、その指示に従ってく

ださい） 

 2 日以上熱が続く場合や症状が重たい場合には、かかりつけ医もしくは「新潟県新型コ

ロナワクチン医療健康相談センター」０２５－３８５―７７６２へご相談ください。 

 

 

 

 

新潟市コロナワクチン専用コールセンター 

電話：０２５－２５０－７５０３ 

日時：月～金曜 8時 30分～18時 00分 土・日曜、祝・休日 9時 00分～17時 00分 

予約状況の確認はこちらから→ 
※接種日から 1週間経過後に確認できます 

 
２回目の接種枠を確保するため、2回目予約を自動

的にお取りします。2回目の接種は、下記の日時・会

場にお越し下さい。 

日時：〇月〇〇日（ ）  時  分 

会場：〇〇〇〇〇〇 
※上記自動でお取りした日程・会場であれば、ご自身で予約する必要はありません。 

※当日に体調が悪い等の事情で来られない場合は、専用コールセンターへ連絡して

下さい。なお、キャンセルした場合の 2回目接種はご自身で予約をお願いします。 

※「接種券」、「本人確認書類」、「予診票」を必ずお持ち下さい。 

 


